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Zuger Kantonsspital: Öffentlicher Vortrag zum Thema entzündliches Rheuma 
 
Entzündliches Rheuma – wenn Gelenke schmerzen 
 
Rheuma ist Volkskrankheit Nummer Eins. Jeder fünfte Einwohner ist von einer rheumatischen 
Erkrankung betroffen, insgesamt etwa 1.5 Millionen Menschen in der Schweiz1. In seinem 
öffentlichen Vortrag fokussiert Dr. Thomas Langenegger auf das entzündliche Rheuma und zeigt 
die verschiedenen Erkrankungsformen und modernen Behandlungsansätze auf. 
 
Entzündliches Rheuma ist ein Sammelbegriff für über 100 verschiedene Rheumaerkrankungen. Allen 
gemeinsam sind die Schmerzen an Gelenken. Die Beschwerden sind wechselnd und schubweise. Die 
rheumatoide Arthritis ist ein Beispiel für entzündliches Rheuma. Ein Prozent der Weltbevölkerung ist 
davon betroffen, in der Schweiz sind es etwa 70'000 Menschen.  
 
Die Krankheit betrifft auch jüngere Menschen. Sie setzt häufig zwischen dem 30. und 60. Altersjahr ein. 
Frauen sind drei Mal häufiger betroffen als Männer. „Eine rheumatoide Arthritis verursacht Schmerzen, 
Schwellungen, Steifigkeit und Funktionsstörungen der befallenen Gelenke“ erklärt Dr. Thomas 
Langenegger, Facharzt für Rheumatologie FMH und Facharzt Rehabilitation und Physikalische Medizin 
FMH, am Zuger Kantonsspital. Dazu komme eine abnorme Müdigkeit, die für Autoimmunerkrankungen 
charakteristisch sei. 
 
In seinem öffentlichen Vortrag am Mittwoch, 25. Januar 2012, 19.00 – 20.30 Uhr gibt Dr. Langenegger 
einen Überblick über die Erkrankungsformen, die modernen Behandlungsansätze und zeigt praktische 
Tipps für den Alltag auf. 
 
Die Veranstaltung richtet sich an die interessierte Öffentlichkeit, Betroffene sowie Angehörige. Der Eintritt 
ist frei. Eine Anmeldung ist nicht nötig. Für das Publikum besteht die Möglichkeit, Fragen zu stellen. Nach 
dem Vortrag wird ein Apéro offeriert. 
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Veranstaltungshinweis: 
Mittwoch, 25. Januar 2012, 19.00 – 20.30 Uhr, Öffentlicher Vortrag „Entzündliches Rheuma– wenn Gelenke 
schmerzen“. Keine Anmeldung nötig. Eintritt frei. Ort: Zuger Kantonsspital, Landhausstrasse 11, 6340 Baar, 
Konferenzraum 1, 1. Obergeschoss. Der Weg ist beschildert. 

 

                                                      
1 http://www.rheumaliga.ch/ch/Facts_and_Figures 


